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2021 – heute 

 

 

 

2024 – 2025 

  12/2019 – 2020/2021 

Beistandsperson Sozialdienst im KES-Bereich 

 
• Führung Mandate im KES 
• Durchführung von Abklärungsaufträgen 
• Freiwillige & präventive Beratungen  

 

Sozialpädagogische Familienbegleitung 
 
• Flexible Begleitung und Beratung (ambulant 

und stationär), Jugend- und Eltern-Coaching 
• Prozessverantwortung 

 
   

  04/2019 – 11/2019 Pädagogische Betreuung Kinder & Jugendliche  
 
• Anleitung und Unterstützung in Freizeitgestal-

tung 
• Förderung in Selbst- und Sozialkompetenz 

 

  04/2019 – 09/2019 Ausbildung ambulante Suchthilfe 
 
• Begleitung von Menschen mit Suchtproblemen 
• Beratung von Angehörigen  
• Planung und Hilfestellung bei Eintritten in the-

rapeutische Einrichtungen 
• Beratung von Jugendlichen und Bezugsperso-

nen 
• Fallführungen im Rahmen CM 

 

   08/2017 – 03/2018 Ausbildung Abklärung & Beratung für Erwachsene 

 
• Abklären von Gefährdungsmeldungen 
• Bearbeiten von behördlichen Aufträgen 
• Beratung und Begleitung von Ratsuchenden  

 
 

A U S -  U N D  W E I T E R B I L D U N G   

 

09/2025 – 11/2025 Fachkurs systemisch-lösungsorientierte Beratung mit 
 Kindern & Jugendlichen & Arbeit bei hochstrittigen Eltern 
 

10/2023 – 06/2024 CAS Kindesschutz  
 

10/2022 – 03/2023 Fachkurs Erwachsenenschutz 
 

03/2021 – 01/2022 CAS Sozialpädagogische Familienbegleitung  
 

11/2020 – 02/2021 Fachkurs Motivierende Gesprächsführung  
 - kommunikative Kernkompetenzen, kreative Methoden 
 

09/2014 – 12/2018 Bachelor-Teilzeitstudium Soziale Arbeit FH 

 

Monika Studer 

I N F O  

 

 Internet 

 www.studer-monika.ch 

 E-Mail 

 info@studer-monika.ch 

 Mobiltelefon 

 079 718 90 78 

 Büro-Standort: 

 Bernstrasse 176 

 3052 Zollikofen 

 Geburtsjahr 

 1978 

 Zivilstand 

 verheiratet  

 1 Kind 

 

 

P R I V A T E S  

 

F ü r  m e i n e  w o r k -  l i f e  b a l a n c e  

m a c h e  i c h  g e r n e  S p o r t  w i e  

F i t n e s s - T r a i n i n g  u n d  u n t e r -

n e h m e  W a n d e r u n g e n  i n  d e r  

N a t u r .  

 

 

B E R U F L I C H E  E R F A H R U N G  I M  S O Z I A L E N  B E R E I C H  

Mich zeichnet eine hohe Selbst- und Sozialkompetenz, gute Kommunika-
tionsfähigkeit, Verantwortungsbewusstsein & Authentizität aus. Die Ar-
beitstätigkeit mit kindorientierter Beratung für Eltern mit Blick auf das 
Kindeswohl ist mir wichtig. 

 

   

www.studer-monika.ch

